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1. Цели производственной практики 

Производственная практика является компонентом профессиональной 

подготовки к научно-исследовательской деятельности в Институте и 

представляет собой вид практической деятельности аспирантов по сбору, 

систематизации и анализу научного и практического материала для 

подготовки научно-квалификационной работы (диссертации).  

Цели производственной практики по профилю 14.03.03 

Патологическая физиология: 

1. Формирование общих и профессиональных компетенций в 

приобретении практического опыта работы по специальности 

Патологическая физиология в части основного вида профессиональной 

деятельности, готовностью к внедрению методов и методик, направленных 

на охрану здоровья граждан. 

2. Овладение указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями аспиранта в ходе 

освоения профессионального модуля «Проведение лабораторных 

биохимических исследований». С целью овладения указанным видом 

профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными 

компетенциями аспиранта в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

иметь практический опыт: 

- определения показателей белкового, липидного, углеводного и 

минерального обменов, активности ферментов; 

уметь: 

- готовить материал к биохимическим исследованиям; 

- определять биохимические показатели крови, мочи, ликвора и т.д. 

- работать на биохимических анализаторах; 

- вести учетно-отчетную документацию; 

- принимать, регистрировать, отбирать клинический материал; 

знать: 

- задачи, структуру, оборудование, правила работы и техники 

безопасности в биохимической лаборатории; 

- особенности подготовки пациента к биохимическим лабораторным 

исследованиям; 

- основные методы и диагностическое значение биохимических 

исследований крови, мочи, ликвора и т.д.; 

- нормальную физиологию обмена белков, углеводов, липидов, 

ферментов, гормонов, водно-минерального, кислотно-основного состояния. 

 

2. Задачи производственной практики 

1. Обучение современным методам клинико-инструментальных и 

лабораторных исследований ранее неизвестных закономерностей 

функционирования организма, его органов и систем в условиях болезни и 



5 
 

разработке принципиально новых эффективных методов лечения и 

профилактики заболевания. 

2. Планирование и проведение клинико-экспериментальных 

исследований. 

3. Развитие кадрового потенциала НИИ МПС, усиление научной и 

профессиональной компоненты в деятельности научно - педагогических 

работников в процессе обучения аспирантов. 

4. Правильное ведение медицинской документации, необходимой для 

научного исследования. 

 

3. Место производственной практики в структуре программ подготовки 

аспирантов 

Производственная практика аспиранта, является составной частью 

учебного плана и направлена, на приобретение аспирантом опыта реализации 

целостного образовательного процесса: - приобретение практических 

навыков в процессе реализации программы научного исследования, 

посвященного разработке новых клинико-экспериментальных технологий и 

составляющих профессиональную деятельность: «Исследователь. 

Преподаватель-исследователь».  

Аспиранты проходят производственную практику по программе 

аспирантуры по профилю 14.03.03 Патологическая физиология на базе НИИ 

МПС в научном подразделении (лаборатория клеточно-молекулярной 

физиологи и патологии), оснащенной современным оборудованием, 

использующей современные медицинские и информационные технологии, в 

соответствии с индивидуальным планом обучения. 

Продолжительность рабочего дня аспиранта при прохождении 

производственной практики составляет не более 36 часов в неделю. В период 

прохождения производственной практики по профилю14.03.03 

Патологическая физиология аспиранты обязаны вести документацию: 

1. Дневник производственной практики  

2. Отчет по производственной практике 

По итогам производственной практики аспиранты заполняют дневник 

и составляют отчет (Приложение), который содержит описание выполненной 

работы в течение практики.  

 

4. Форма проведения производственной практики 

 

Производственная практика по профилю 14.03.03 Патологическая 

физиология проводится в форме практической деятельности аспиранта под 

контролем научного руководителя.  

 

5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

практики 
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Процесс проведения производственной практики направлен на 

формирование у аспирантов универсальных компетенций: 

- способность к критическому анализу и оценке современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- способность планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития (УК-6). 

Общепрофессиональных компетенций:  

- способность и готовность к использованию лабораторной и 

инструментальной базы для получения научных данных (ОПК-5). 

Профессиональных компетенций: 

- использование лабораторной и инструментальной базы для получения 

научных данных в области биологии и медицины (ПК-4). 

6. Планируемые результаты по прохождению практики 

 

Код 

компе

тенци

и 

Содержание 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

знать уметь владеть 

УК-1 

способность к 

критическому 

анализу и 

оценке 

современных 

научных 

достижений, 

генерированию 

новых идей при 

решении 

исследовательск

их и 

практических 

задач, в том 

числе в 

междисциплина

рных областях 

основные 

методы сбора и 

анализа 

современных 

научных 

достижений, 

методы 

генерирования 

новых идей 

при решении 

исследовательс

ких и 

практических 

задач, в том 

числе в 

междисциплин

арных областях 

анализировать, 

обобщать и 

воспринимать 

информацию 

из имеющихся 

ресурсов, 

ставить цели и 

формировать 

задачи к её 

достижению  

навыками 

оценки 

современных 

научных 

достижений и 

результатов 

деятельности 

по решению 

исследователь

ских и 

практических 

задач и 

культурой 

мышления 

УК-6 

способность 

планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессиональн

ого и 

личностного 

содержание 

процесса 

профессиональ

ного и 

личностного 

развития, его 

способы и 

формулироват

ь цели и 

задачи 

личностного и 

профессиональ

ного развития 

и условия их 

навыками 

использования 

базовых 

знаний в 

области 

современных 

информационн
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развития особенности 

при решении 

профессиональ

ных задач 

достижения в 

сфере 

профессиональ

ной 

деятельности 

ых 

технологий, с 

использование

м ресурсов 

сети Интернет 

ОПК-5 

способность и 

готовность к 

использованию 

лабораторной и 

инструментальн

ой базы для 

получения 

научных данных 

возможности 

использования 

лабораторной и 

инструменталь

ной базы для 

получения 

научных 

данных 

проводить 

патофизиологи

ческий анализ, 

клинических 

синдромов, 

обосновать 

патогенетичес

кие 

оправданные 

методы 

диагностики, 

лечения 

навыками 

анализа 

современных 

лабораторных 

и 

инструменталь

ных 

исследований 

ПК-4 

использование 

лабораторной и 

инструментальн

ой базы для 

получения 

научных данных 

в области 

биологии и 

медицины  

возможность и 

своевременнос

ть 

использования 

современных 

технологий при 

проведении 

лабораторных 

исследований  

проводить 

биохимически

й анализ 

навыками 

анализа 

проведения 

современных 

лабораторных 

и 

инструменталь

ных 

исследований 

 

7. Результаты освоения программы производственной практики 

Результатом освоения программы производственной практики по 

профилю 14.03.03 Патологическая физиология является приобретение 

практического опыта при овладении видом профессиональной деятельности. 

Проведение практических умений (общих и специальных) в области 

биологии и медицины, в том числе овладение профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями. 

 

8. Учебный план практики 

Объем времени на освоение программы производственной практики по 

профилю 14.03.03 Патологическая физиология – 108 часов. Вид практики: 

стационарная. 
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8.1. Структура и содержание производственной практики  

 

№ 

п/п 

№ раздела Виды производственной 

практики 

Трудое

мкость 

(в час.) 

Форма 

контроля 

1 Организация 

практики 

Организационное собрание в 

научном подразделении. 

Инструктаж по технике 

безопасности и должностные 

инструкции. Знакомство со 

структурой лаборатории, 

правилами внутреннего 

распорядка 

2 Подпись в 

журнале ТБ 

и ПБ 

2 Производстве

нная 

деятельность 

1. Проведение работ с 

соблюдением правил личной 

гигиены и инфекционной 

безопасности. 

2. Подготовка рабочего места 

для проведения лабораторных 

биохимических исследований. 

3. Приготовление реактивов 

для проведения лабораторных 

биохимических исследований. 

4. Подготовка биологического 

материала для лабораторных 

биохимических исследований. 

5. Проведение лабораторных 

биохимических исследований 

биологического материала 

ручными методами и на 

биохимических анализаторах. 

6. Регистрация результатов 

лабораторных биохимических 

исследований. 

7. Пользование нормативной и 

учетной документацией 

биохимической лаборатории. 

8. Выявление отклонения 

биохимических показателей от 

нормы. 

9. Проведение утилизации 

отработанного биоматериала, 

дезинфекции и стерилизации 

использованной лабораторной 

90 Дневник 

производств

енной 

практики 
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посуды, инструментария, 

средств. 

3 Самостоятель

ная работа 

поиск научных публикаций, 

обработка статистических 

данных, написание рефератов, 

конспектирование литературы, 

подготовка статей, докладов 

10 Подготовка 

и написание 

реферата, 

поиск 

научных 

публикаций, 

конспектиро

вание 

литературы 

4 Подготовка к 

защите и 

защите отчета 

отчета о 

прохождении 

производствен

ной практики 

Устный доклад 6 промежуточ

ная 

аттестация 

6 Итого  108  

 

8.2. Требования к организации аттестации и оценке результатов 

производственной практики по профилю 14.03.03 Патологическая 

физиология 
По итогам практики заполняется дневник производственной практики 

и составляется отчет (Приложение), который содержит описание 

выполненной работы в течение практики. Защита отчета проводится в форме 

устного доклада. К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в 

полном объеме программу производственной практики по профилю 14.03.03 

Патологическая физиология и предоставившие Дневник производственной 

практики, отчет с характеристикой. В процессе аттестации проводится 

экспертиза формирования общих и профессиональных компетенций и 

приобретения практического опыта в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности. Оценка за производственную практику по 

профилю специальности определяется с учетом результатов экспертизы: 

1. формирования профессиональных компетенций; 

2. формирования общих компетенций; 

3. ведения документации 

4. характеристики с производственной практики 

 

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, 

необходимой для освоения производственной практики  

Основная литература 

№ 

п/п 

Наименование, автор (ы), 

составители, редакторы 

Издательство, год выпуска 
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1 Клиническая лабораторная 

диагностика: национальное 

руководство в 2-Т. /гл. ред. В.В. 

Долгов, В.В. Меньшиков 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014 

2 Литвицкий П.Ф. Патофизиология: 

учебник: в 2-х т. 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014 

 

Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Наименование, автор (ы), 

составители, редакторы 

Издательство, год выпуска 

1 Войнов В.А. Атлас патологической 

физиологии: учебное пособие 

М.: МИА, 2007 

2 Козлов В.А., Борисов А.Г., Смирнова 

С.В., Савченко А.А. Практические 

аспекты диагностики и лечения 

иммунных нарушений: руководство для 

врачей 

Новосибирск: Наука, 2009 

3 Куртасова Л.М., Савченко А.А., 

Шкапова Е.А. Клинические аспекты 

функциональных нарушений 

нейтрофильных гранулоцитов при 

онкопатологии 

Новосибирск: Наука, 2009 

4 Y. Kumar, F. Abbas Robbins and Cotran 

pathologic basis disease 

Philadelphia: Elsevier Inc, 2010 

5 Патология: Руководство / Под ред. М.А. 

Пальцева, В.С. Паукова, Э.Г. 

Улумбекова.-М. 

М.: МИА, 2007 

6 Locksley R.M., Robertson M., DeFranc 

A.L. The Immune Response in Infectious 

and Inflammatory Disease 

Oxford University Press, 2007 

7 Neote K., Moser B, Letts G.L. Chemokine 

Biology: Basic Research And Clinical 

Application: Pathophysiology of 

Chemokines 

Birkhauser, 2007 

8 Shurin M.R., Smolkin Yu.S. Immune-

Mediated Diseases: From Theory to 

Therapy 

Springer-Verlag, 2007 

9 Миронова И.И. Атлас осадков мочи М.: Триада, 2009 

10 Камышенков В.С. Техника 

лабораторных работ в медицинской 

практике 

М.: Медпрессинформ, 2011 
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10. Перечень электронных ресурсов, необходимых для освоения 

производственной практики 

№ 

п\п 

Название ресурса Электронный адрес ресурса 

1 ЭБС «Colibris» http://krasgmu.ru/index.php?page

%5Bcommon%5D=elib 

2 Электронная база реферативных 

журналов ВИНИТИ 

http://lib.misis.ru/viniti.html  

3 БД «EBSCO Publishing»  http://search.ebscohost.com/  

4 Электронный фонд Российской 

национальной библиотеки 

http://www.nlr.ru/res/  

5 Научная библиотека 

e-LIBRARY 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

6 Федеральная электронная 

медицинская библиотека (ФМЭБ) 

http://193.232.7.109/feml  

7 ЭМБ «Консультант врача» http://www.rosmedlib.ru/ 

Договор №24-223/15-А от 

28.07.2015 

8 БД «Scopus» http://www.scopus.com/ 

 

9 БД «MedArt» http://ip.medart.tonsk.ru/ 

10 Национальная электронная 

библиотека 

https://нэб.рф/  

Договор 101/нэб/0606 от 

06.07.2015 

11 ЭК Российской Государственной 

библиотеки 

http://www.rsl.ru/ru/s97/s339/  

12 ЭК И БД ГПНТБ СО РАН http://www.spsl.nsc.ru/ 

 

11. Оснащение материально-технической базы, используемой при 

осуществлении производственной практики  

 

Центрифуга-мини /вортекс "МИКРОСПИН" FV-2400, 

Гомогенизатор ультразвуковой UP50H, 

Камера для горизонтального электрофореза SE-2, 

Термостат твердотельный "ГНОМ", 

Бокс для ПЦР-диагностики, 

Мини-ротатор для вакутейнеров и пробирок BIO RS-24, 

Микроскоп МБС 9, 

Термостат водяной, 

РН-метр РН-150 М, 

Центрифуга ОПН-З, 

Компьютеры в сборе CORE 2 DUO E7500/2GB/GT220 монитор lg, 

клавиатура, компьютерная мышь, 

Весы электронные "OHAUS" SC 2020, 

http://lib.misis.ru/viniti.html
http://search.ebscohost.com/
http://www.nlr.ru/res/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://193.232.7.109/feml
http://www.rosmedlib.ru/
http://www.scopus.com/
http://ip.medart.tonsk.ru/
https://нэб.рф/
http://www.rsl.ru/ru/s97/s339/
http://www.spsl.nsc.ru/
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Счетчик колоний микроорганизмов СКМ-1 СПУ СКМ-1 СПУ, 

Аквадистиллятор ДЭ-4 (4Л/Ч) (ТЗМО), 

Центрифуга-мини /вортекс "Микроспин" FV-2400, 

Термостат твердотельный "Термит", 

Микроцентрифуга EPPENDORF MINISPIN, 

Миницентрифуга "Вортекс" FV- 2400, 

Аппарат для горизонтального электрофореза "SE-1", 

Термостат твердотельный Гном ТТ1, 

Видеосистема гельдокументирующая GL-2, 

Трансиллюминатор 15*15СМ длина волны 312 мм, регулятор интенсивности 

70% И 100%, 

Микроскоп "МИКМЕД 5", 

Весы CAS MWP-3000, CAS CORPORATION LTD/КОРЕЯ, 

Устройство био-ротатор для мягкого перемешивания пробирок, 

Концентратор магнитных частиц, 

Принтер НР LJ 1006, 

Сосуд Дьюара Х-34БМ в компл.с универсальным переливным устройством 

д/сосудов, 

Сосуд Дьюара серии Х криобиологический, 

Шейкер термостатированный ST-3L, 

Компьютер в сборе DELLOPTIPLEX 390MT, 

Компьютер в сборе SYNCMASTER EX2220. 
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Приложение 1 
Федеральное государственное бюджетное научное учреждение 

 

«Научно-исследовательский институт медицинских проблем Севера» 

  

 

 

ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ АСПИРАНТА 

 

Ф. И. О. ______________________________________________________________________ 

Направление подготовки_______________________________________________________ 

Специальность _______________________________________________________________ 

Год обучения _______________________________________________________________ 

Вид практики - стационарная (производственная) 

 

Научный руководитель_________________________________________________________ 

 

База практики:_______________________________________________________________ 

 
 

 

 

Аспирант _______________________________________________ 

Научный руководитель___________________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

№ п\п 
наименование работы 

 
дата 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   
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ОТЧЕТ О ПРОХОЖДЕНИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
аспиранта 

Ф.И.О.____________________________________________________________________ 
специальность:_____________________________________________________________ 
Научный руководитель:_____________________________________________________ 
1. Проделанная работа за период прохождения производственной практики: 
2. Соответствие индивидуальному плану работы аспиранта: 
3. Самооценка по проделанной работе (успехи, трудности, соответствие ожиданиям): 
4. Предложения по проведению производственной практики (если имеются): 
 
Подпись председателя аттестационной комиссии ___________________________________ 
 

Характеристика производственной работы аспиранта 

(заполняется и оценивается научным руководителем) 

 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 


